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总结报告

近日，第二届全国大学生职业规划大赛承德应用技术职

业学院校赛在学院师生的共同努力下，圆满落下帷幕。此次

大赛旨在帮助学生明确职业目标，提升职业规划能力，为未

来的职业生涯奠定坚实基础。从广泛发动到精心组织，再到

激烈角逐，整个赛事过程充满了激情与梦想，展现了承德应

用技术职业学院学子们对未来的美好憧憬和坚定信念。

一、赛事筹备与广泛发动

2024 年 9 月，承德应用技术职业学院招生就业办公室、

生涯发展和就业指导教研室积极筹备并下发第二届全国大

学生职业规划大赛班赛、系赛通知，广泛发动全体学生参与

这一富有挑战性的赛事。通过班会、系会、学院推动会、专

家指导讲座等多种形式，深入宣传职业规划大赛的意义与价

值，鼓励学生们勇敢追梦，为自己的未来绘制蓝图。

在班赛和系赛的初步选拔中，学生们积极参与，认真准

备，不仅对自己的兴趣爱好、性格特点进行了深入剖析，还

结合所学专业，对未来的职业方向进行了初步规划。这些基

础性的工作为校赛的顺利开展奠定了坚实的基础，同时也激

发了学生们对职业规划的热情和兴趣。



二、全国大赛启动与学院高度重视

2024 年 10 月，第二届学院大学生职业规划比赛正式启

动。学院领导高度重视，迅速成立了由学院副院长侯鸿昌任

组长的赛事领导小组，全面统筹协调大赛的各项工作。学院

领导多次召开专题会议，研究部署大赛的具体实施方案、全

员师生动员会议，确保大赛的顺利进行。

在学院领导的关心和支持下，招生就业办公室、生涯规

划与就业指导教研室充分发挥职能作用，精心组织线上线下

培训工作。通过邀请职业规划专家、知名企业 HR 等业界人

士进行讲座和指导，学生们对职业规划有了更加深入的认识



和理解。同时，学院还利用校园网、微信公众号等新媒体平

台，及时发布大赛动态和相关信息，营造了浓厚的参赛氛围。

三、专项推进会与培训工作成效显著

2024 年 11 月初，承德应用技术职业学院举行了专项推

进会。学院副院长侯鸿昌主持会议，就大赛的筹备情况、比

赛规则、评分标准等进行了详细介绍和说明。会上，侯院长

强调了职业规划的重要性和必要性，鼓励学生们积极参与大



赛，充分展示自己的才华和综合实力，未就业打好基础。

在专项推进会的推动下，招生就业办公室进一步加大了

工作推进力度。在各系部的紧密配合下通过组织模拟比赛、

职业规划作品展示等活动，学生们不仅提高了自己的职业规

划能力，更提高了作品设计和规划报告的综合能力。最终参

与报名注册并提交材料的学生总数为 4300 余名，占在校生

比例 70%，其中商贸管理系、智能制造系，电子信息系参赛

比例达到 80%以上，为校赛的顺利进行提供了有力保障。

四、校赛激烈角逐与成果丰硕

2024 年 11 月 24 日，学院精心组织了第二届全国大学生

职业规划大赛校赛决赛。学院外请生涯规划与就业指导专家

6 人，其中一名企业人力资源专家。在成长赛道和就业赛道

上，共有 20 名选手参加了比赛。他们通过 PPT 演讲、职业



规划书展示等形式，向评委和观众们展示了自己的职业规划

成果。选手们各展所长，精彩纷呈。他们有的结合所学专业，

提出了切实可行的职业发展路径；有的则根据自己的兴趣爱

好和性格特点，选择了适合自己的职业方向。评委们根据选

手们的表现，从职业规划的合理性、可行性、创新性等多个

方面进行了综合评分。

经过三个多小时的精彩角逐，两个赛道分别评选出一等

奖 2 名，二等奖 3 名，三等奖 5 名。学院将在获奖选手中组

队参加第二届全国大学生职业规划大赛河北省赛。

成长赛道

一等奖

商贸管理系 李梦轩

商贸管理系 苏学通

二等奖

智能制造系 贾林鹏

汽车工程系 靳彩玲

津承艺术设计系 豆潇卓

三等奖

学前教育系 贾梦圆

学前教育系 康晗

津承艺术设计系 梁洪利

电子与通信工程系 陈财旺



智能制造系 李思达

就业赛道

一等奖

智能制造系 黄帅斌

津承艺术系 崔明希

二等奖

学前教育系 王灿

学前教育系 张佳鑫

津承艺术设计系 杨月佳

三等奖

商贸管理系 温欣怡

津承艺术设计系 吕慧君

电子与通信工程 赵佳

智能制造系 杨志鹏

电子与通信工程陈正杰

选手们均表示，将在未来的学习生活和岗位中，充分发

挥自己的优势和特长，结合自己的职业目标，脚踏实地认真

落实，不断调整和完善自己的职业规划，为实现自己的职业

梦想而努力奋斗。







五、总结与展望

此次全国大学生职业规划大赛承德应用技术职业学院

校赛的圆满结束，不仅展示了学院学子们的职业规划能力和

创新思维，也为他们提供了一个展示自我、提升自我的平台。

通过参与大赛，学生们更加明确了自己的职业目标和发展方

向，为未来的职业生涯奠定了坚实基础。

展望未来，承德应用技术职业学院将继续高度重视职业

规划教育工作，重视就业工作，加强与学生、企业和社会各

界的联系与合作，为学生提供更加全面、系统的职业规划指

导和服务。同时，学院还将积极总结经验教训，不断改进和

完善赛事组织工作，为未来的全国大学生职业规划大赛贡献



更多的智慧和力量。

第二届全国大学生职业规划大赛承德应用技术职业学

院校赛的圆满落幕，不仅是对学生们职业规划能力的一次检

验和展示，更是对学院职业规划教育工作和就业工作的一次

全面总结和展望。相信在学院领导的关心和支持下，在广大

师生的共同努力下，承德应用技术职业学院一定会取得更加

辉煌的成就！

2024 年 11 月 25 日


